DAFTAR PUSTAKA

Achadi, E., et al. (2010). Pemberdayaan masyarakat melalui peningkatan
pengetahuan, sikap, dan perilaku tentang gizi seimbang pada anak sekolah dasar,
di kota depok, propinsi jawa barat : suatu kegiatan multisenter. Depok :
Direktorat Riset dan Pengabdian kepada Masyarakat (Ul) dan Lembaga Penelitian
dan Pengabdian kepada Masyarakat (IPB).

Almatsier, S., Soetardjo, S., & Soekarti, M. (2011). Gizi Seimbang Dalam Daur
Kehidupan. Jakarta: PT. Gramedia Pustaka Utama.

Almatsier, S., Soetardjo, S., & Soekarti, M.. (2002). Prinsip Dasar IImu Gizi. Jakarta:
PT. Gramedia Pustaka Utama.

Anderson, J. E. (1994). What should be next for nutrition education?. Journal of
Nutrition, 124(9), 1828S.

Arifin, A. Z. (2013). Pemanfaatan Media Animasi Dalam Peningkatan Hasil Belajar
Pada Pembelajaran Shalat Kelas V di SDN 2 Semangkak Klaten Tengah Jawa
Tengah (Doctoral dissertation, UIN Sunan Kalijaga).

Arikunto, S, Suhardjono, dan Supardi. (2009). Penelitian Tindakan Kelas. Jakarta:
Bumi Aksara.

Arimurti, D. 1. (2012). Pengaruh Pemberian Komik Pendidikan Gizi Seimbang
Terhadap Pengetahuan Gizi Siswa Kelas V SDN Sukasari 4 Kota Tangerang
Tahun 2012.[Skripsi]. Depok: Program Studi Gizi Fakultas Kesehatan

Masyarakat Universitas Indonesia.

Arsyad A. (2006). Media Pembelajaran. Jakarta: PT. Rajagrafindo Persada.

47



48

Atmaja, A.T. (2011). Pengetahuan gizi seimbang daerah perkotaan dan perdesaan
pada pendidikan gizi anak sekolah dasar kabupaten serang propinsi banten tahun
2010.[Skripsi]. Depok: Departemen Gizi, Fakultas Kesehatan Masyarakat.

Universitas Indonesia.

Bertalina, B. (2015). Pengaruh Promosi Kesehatan Terhadap Peningkatan
Pengetahuan Tentang Gizi Seimbang Pada Siswa Sekolah Dasar Negeri di

Kecamatan Rajabasa Kota Bandar Lampung. Jurnal Kesehatan, 6(1).

Departemen Kesehatan R.l. (2003). Pedoman Umum Gizi Seimbang. Jakarta : Depkes
RI.

Furkon, L. (2012). llmu Kesehatan Dan Gizi. Tangerang Selatan: Universitas Terbuka.

Haryoko, S. (2012). Efektivitas pemanfaatan media audio-visual sebagai alternatif

optimalisasi model pembelajaran. Jurnal Edukasi Elektro, 5(1).

Indonesia, P. R. (2003). Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2003

Tentang Sistem Pendidikan Nasional.

Kapti, R. E. (2010). Efektifitas audiovisual sebagai media penyuluhan Kesehatan
terhadap peningkatan pengetahuan dan Sikap ibu dalam tatalaksana balita dengan

diare Di dua rumah sakit kota malang. Jurnal llmu Keperawatan, 1(1), 53-60.

Kesehatan, D., & RI, K. K. (2013). Riset kesehatan dasar. Jakarta: Badan Penelitian

dan Pengembangan Kesehatan Departemen Kesehatan Republik Indonesia.
Kholid, A. (2012). Promosi Kesehatan. Depok : PT. Raja Grafindo Persada.
Lingga L,N, (2015). Pengaruh Pemberian Media Animasi Terhadap Perubahan

Pengetahuan Dan Sikap Gizi Seimbang Pada Siswa Kelas VV Di Sekolah Dasar
Negeri Tanjung Duren Utara 01 Pagi Jakarta Barat. [Skripsi]. Jakarta: Fakultas



49

IImu IImu Kesehatan. Prodi llmu Gizi.Universitas Esa Unggul

Marisa, Nuryanto (2014). Pengaruh Pendidikan Gizi Melalui Komik Gizi Seimbang
Terhadap Pengetahuan dan Sikap Pada Siswa SDN Bendungan di Semarang.
Journal of Nutrition College, 3(4), 925-932.

Notoatmodjo, S. (2003). Pendidikan perilaku dan kesehatan. Jakarta : Rineka Cipta.

Notoatmodjo, S. (2005).Promosi Kesehatan Teori dan Aplikasi. Jakarta: Rineka Cipta.

Notoatmodjo, S. (2010). Promosi Kesehatan. Jakarta: Rineka Cipta

Notoatmodjo, S. (2012). Promosi Kesehatan dan Perilaku Kesehatan. Jakarta: Rineka

Cipta

Nuryanto, N., Pramono, A., Puruhita, N., & Muis, S. F. (2014). Pengaruh pendidikan
gizi terhadap pengetahuan dan sikap tentang gizi anak Sekolah Dasar. Jurnal Gizi
Indonesia, 3(1), 32-36.

Rahmawati, 1., Sudargo, T., & Paramastri, I. (2007). Pengaruh penyuluhan dengan
media audio visual terhadap peningkatan pengetahuan, sikap dan perilaku ibu
balita gizi kurang dan buruk di Kabupaten Kotawaringin Barat Propinsi
Kalimantan Tengah. Jurnal Gizi Klinik Indonesia (The Indonesian Journal of

Clinical Nutrition), 4(2), 69-77.

Saputra, H. J., Shofa, V.M. (2015). Keefektifan Media Video Animasi Terhadap
Kemampuan Menulis Karangan Narasi dan Hasil Belajar Siswa Kelas IV SD
Negeri Bandungrejo 02 Mranggen. Jurnal Gizi Masyarakat, 330-345.

Sarwono, S. (2009). Pengantar Psikologi Umum. Jakarta: PT. Raja Grafindo Persada.

Setiawati, S., & Dermawan, A. C. (2008). Proses pembelajaran dalam pendidikan



50

kesehatan. Jakarta: Trans Info Media.

Soekirman. (2011). Taking the Indonesian nutrition history to leap into betterment of
the future generation: development of the Indonesian Nutrition Guidelines. Asia
Pacific Journal of Clinical Nutrition, 20(3), 447-451.

Solihin, P. (2008). Ilmu Gizi Pada Anak. Jakarta: Fakultas Kedokteran Universitas

Indonesia.

Sholikah Widiyanti, A. (2015). Pengaruh Pendidikan Gizi Seimbang Dengan Media
Audio Visual Terhadap Pengetahuan Siswa Sd Negeri Pajang Il

Surakarta (Doctoral dissertation, Universitas Muhammadiyah Surakarta).

Suhardjo. (1996). Berbagai cara pendidikan gizi. Jakarta : Bumi Aksara dan Pusat

Antar Universitas Pangan dan Gizi IPB.

Sulastri, F., & Jamil, M. D. (2014). Efektivitas Pembelajaran Gizi Seimbang Melalui
Media Lagu Terhadap Pengetahuan Gizi Seimbang Anak-Anak Sekolah Dasar di

Kota Yogyakarta (Doctoral Dissertation, Universitas Gadjah Mada).

Suiraoka, 1., & Supariasa, I. (2012). Media Pendidikan Kesehatan. Yogyakarta: Graha

lImu.

Supariasa, | Dewa Nyoman.(2001).Penilaian status gizi. Jakarta : EGC

Tuzzahroh, F. (2015). Pengaruh Penyuluhan Gizi Seimbang Dengan Media Video,
Poster Dan Permainan Kwartet Gizi Terhadap Pengetahuan Gizi Dan Status Gizi
Siswa Di Sekolah Dasar Negeri Karangasem Ill Kota Surakarta (Doctoral

dissertation, Universitas Muhammadiyah Surakarta).



